
 

 

  

 

 

 

 

 

        
 

 

 

 

 

15éme Stage International d‘Aïkido 

à Bédarieux (Herault) 

Du 19 au 25 Juillet 2026 

Henri Avril 7eme Dan Shihan   
          

Chargé d’Enseignement National (CEN) FFAB 
 

Lieu du stage : Stade René Char, 34600 

Bédarieux 
Cours de 9h à 10h30 et de 10h30 à 12h 

Participation :   140 € la semaine, 25 € la matinée 

Licence fédérale et certificat médical indispensables. 
Renseignements :  06 95 31 77 45 

www.stageaikidobedarieux.fr 

: h-avril@live.com  

Http://stageaikidobedarieux.fr 
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Hébergement : 

▪ Campotel, proche du dojo : 

Gîtes de 4 personnes (5 maximum) spécialement réservés 

 pour les pratiquants du stage. 
 

Pour la réservation contacter : 

VILLAGE DE GITES "LES TROIS VALLEES" 

Boulevard Jean Moulin - 34600 Bédarieux 
TEL: 04 67 23 30 05 (Préciser que c’est pour le stage d’aïkido) 

E-mail ; gites.bedarieux@wanadoo.fr 

Pour tout autre hébergement : 

Office du tourisme de Bédarieux : 04 67 95 08 79 
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